
Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Label rouge
Appellation 

d’origine protégée

Cordon bleu  

Petit pois 

Yaourt aromatisé vanille

Fruit de saison 

Menus de la

Semaine du 28 avril au 02 mai 2025

* Cookie

Fruit 

Salade verte          

vinaigrette

Carottes râpées         

vinaigrette aux herbes et 

dés de mimolette

Omelette 

Parmentier saumon              

lentilles corail et purée de 

courgettes 

Rôti de bœuf           sauce 

forestière 

Blé

ratatouille
Boulgour 

Camembert

Fruit de saison
Dessert lacté gélifié saveur 

vanille
Smoothie fraise banane



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Label rouge
Appellation 

d’origine protégée

Menus de la

Semaine du 05 au 09 mai 2025

Concombre 

Vinaigrette

Emince de dinde 

Sauce paprika persil 

Riz

Dessert lacté gélifié au 

chocolat

Salade verte 

et dés de comté 

Nuggets de blé 

Ratatouille

Donuts

Férié 

Tomates 

Vinaigrette 

Hoki 

sauce crème aux herbes

Haricots verts 

Yaourt nature

Rôti de bœuf         sauce 

thym

Semoule

Pointe de brie 

Fruit de saison 

*Pain au lait 

Yaourt nature  

Grenadine 

* Gâteau fourré  abricot 

Fruit

* Pain et confiture 

Fruit
*Pain au chocolat  

         Jus d’orange  



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Label rouge
Appellation 

d’origine protégée

Menus de la

Semaine du 12 au 16 mai 2025

Carottes râpées 

vinaigrette

Boulettes lentilles 

sarrasin 

Semoule et légumes 

tajines 

Dessert lacté gélifié 

saveur vanille 

Concombres
Sauce Bulgare

Steak haché 

Sauce barbecue 

Julienne de légumes 

Yaourt nature 

et sucre 

Omelette 

Riz

 

Edam 

Fruit de saison

Jambon

S/P: Jambon de dinde 

Purée de courgettes à 

l’huile d’olive

Camembert 

Salade de fruit 

Salade coleslaw

Colin d’Alaska pané 

Pommes de terre 

quartier avec peau

 

Fromage blanc      , 

coulis de fruits rouges, 

crumble

*Croissant 

Jus d’orange 

* Baguette & fromage petit 

moulé 

Grenadine 

Madeleine

Lait nature 

Compote de pomme 
allégée en sucre  

* Sablé de Retz

Fruit

*Moelleux aux pommes 

Fruit



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Label rouge
Appellation 

d’origine protégée

Menus de la

Semaine du 19 au 23 mai 2025

Tomates         basilic

Vinaigrette

Poulet rôti       au jus

Pommes de terre vapeur 

Yaourt nature sucré 

 

Saucisse de Strasbourg 

S/P: Saucisse de volaille

Lentilles

Tomme

Fruit de saison

Taboulé

Poisson frais sauce curry

Carotte rondelle

 

Dessert lacté gélifié 

saveur chocolat 

Rillette de thon  

Sauté de bœuf 

Au jus 

Petit pois 

Gâteau au citron 

*Pain de mie et pâte à 

tartiner 

Jus multifruits 

Sablé de Retz

Lait

Fruit

* Pain au lait 

Fruit
*Barre bretonne

Jus d’orange

* Pain et beurre

     Grenadine 

Sorrisi ricotta épinard 

Sauce tomate 

 Comté

Fruit de saison  



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Label rouge
Appellation 

d’origine protégée

Carottes râpées
Vinaigrette aux herbes

Et dés d’emmental

Paella de la mer

Cake noix de coco pépite 

de chocolat

Menus de la

Semaine du 26 au 30 mai 2025

Concombre et dés 

d’emmental 

vinaigrette

Fusilli aux légumes du 

sud et emmental râpé 

Compote pomme allégée 

en sucre 

Jambon blanc 

S/P: Jambon de dinde 

Purée de 

pomme de terre 

Pointe de brie 

Fruit de saison

FERIE - ASCENSION

Pain au chocolat

Yaourt nature

Sirop de menthe 

*Brioche 

Lait 

Gâteau fourré fraise 

Fruit

*Pain et petit moulé 

       Fruit 

PONT



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Label rouge
Appellation 

d’origine protégée

Taboulé

Nuggets crispi d’or 

Purée de carottes

Fruit de saison 

Menus de la

Semaine du 02 au 06 juin 2025

Tomates 

et dés de mimolette 

Vinaigrette

Marée fraiche

Sauce coco citron  

 

Haricots plats 

Fondant aux haricots 

rouges et framboises 

Pastèque 

Emincé de dinde     

sauce yakitori

Riz cantonais 

Fromage frais aux fruits

Rôti de veau 

Sauce tomate origan 

Printanière de légumes 

Camembert 

Fruit de saison

Spaghetti bolognaise

Emmental râpé 

Salade verte 

Comté 

Compote pomme abricot 

allégée en sucre 5/1

Haricot rouge

* Moelleux pomme 

Yaourt nature  
* Croissant 

Compote

* Barre bretonne 

Jus d’orange 

Pancake 

Lait 

Fruit

* Pain de mie et confiture  

Grenadine



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Label rouge
Appellation 

d’origine protégée

Menus de la

Semaine du 09 au 13 juin 2025

Concombre et dés de 

gouda  

Vinaigrette

Poisson frais 

Sauce crème 

Petit pois carotte 5/1

Glace vanille chocolat 

Poulet rôti 

Sauce 4 épices 

 

Gratin chou-fleur et 

pomme de terre 

Saint Paulin 

Smoothie fraise banane

Omelette

Frites 

Yaourt aromatisé 

Fruit de saison

Melon 

Penne 

sauce lentilles à la 

tomate 

Petit fromage frais 

type suisse 

FERIE - LUNDI DE 

PENTECOTE

*Pain au chocolat 

Compote de pomme allégée 

en sucre 

Pain au lait 

Yaourt nature

Sirop de grenadine 

*Pain de mie et confiture

Jus de pomme
*Madeleine 

Fruit



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Label rouge
Appellation 

d’origine protégée

Menus de la

Semaine du 16 au 20 juin 2025

Tomates 

Dahl de lentilles corail  

amande et riz

Dessert lacté gélifié 

chocolat 

Rôti de bœuf 

Jus aux herbes 

 

 Boulgour 

et ratatouille 

Fromage fondu vache qui 

rit 

Fruit de saison

Carottes râpées 

Et dés de cantal AOP

Poisson frais 

sauce citron

Purée de haricots verts  

Compote de pomme 

allégée en sucre 5/1

Cordon bleu 

Torsades 

et emmental râpé

Coulommiers 

 

Fruit de saison

Melon

 

Jambon blanc 

S/P: Jambon de dinde 

Taboulé

Yaourt nature 

et sucre 

*Pain de mie et fromage 

frais petit moulé  

Fruit 

*Gâteau fourré fraise 

Fruit 

*Pain & pâte à tartiner

Compote de pomme banane

Petit écolier  

Yaourt nature 

Sirop de menthe

*Cookie

Jus d’orange 



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Label rouge
Appellation 

d’origine protégée

Nuggets de poulet 

Haricots verts  

Cantal 

Eclair au chocolat 

Menus de la

Semaine du 23 au 27 juin 2025

Œuf dur      mayonnaise 

Salade de pâtes       à la 

grecque 

(tomate, poivrons, 

concombre, olive, gouda)

Tomme

Fruit de saison

      

Pastèque 

Pané moelleux gouda 

Blé 

Brunoise de légumes 

Yaourt aromatisé vanille

Concombre

 et pain pita 

Emincé de dinde 

Sauce olive

Carottes à l’orientale 

Crème dessert vanille

Tomates         

mozzarella

Vinaigrette 

Hamburger 

(bœuf)

Pommes de terre quartier 

avec peau

Smoothie pomme pêche

*Sablé de Retz

Fruit

*Pain au lait 

Yaourt nature

Pain 

Fromage fondu vache qui rit

Jus de pomme

*Cookie

Fruit
*Croissant  

Grenadine 
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