Menus de la &Q"l i
Semaine du 03 au 07 Novembre 2025 G@Ut

S G S G L

Végétarien
Journée de la gentilesse .
Soupe potiron yaourt . Salade verte ~
L Vinaigrette moutarde
végétal coco : A e
g Coleslaw Et dés de comte i@
_ [
2 r st @D v ' AB
. . oulet roti *= , Sauté de porc =
Cordon bleu 0 Parmentier colin d’Alaska Coqunlettes sauce  pigron crémé
; d sauce au curry butternut cheddar et sauce champignon creme
saumon puree pomme de S/p: Sauté de dinde :®
\ terre crumble
Pennes emmental .
o Petits pois v
Carottes persillées
Fromage frais aromatisé . Brie
AB , ,
Fromage blanc |- Assiette de fruits Cake au chocolat
caramel et muesli
Fruit de saison Fruit de saison
* Pai i i * Croissant Madeleine *Cookie * Pain & beurre
Pain de mie & confiture Eep Yaourt nature Jus g i
Lait nature rul Grenadine us aorange

* Gouters exclusivement pour les maternelles

*
. Appellati - :
) Sotres B @R e @Décongets sodexo

AGRICULTURE
uuuuuuuuuu

Noa el Papille Tout commence au quotidien




Menus de la Mﬂ"
Semaine du 10 au 14 Novembre 2025 G@Ut

S S C G L

Végétarien

[%

(%
Carottes rapées Chou blanc

Vinaigrette a I'huile de noix Et dés de gouda Soupe de légumes

Riz sauce curry, pois

chiche, épinards aux Omelette nature Roti de beeuf au jus [ Poisson frais sauce
graines de courges =m0 T creme Maree
fraiche
FERIE .
Coquillettes = AB ' sauce Brocolis persillés =4 X

tomate emmental ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

Coulommiers

uuuuuuuuuu

Dessert lacté gélifié . .
Fruit de saison

) . saveur vanille Cake cannelle
Fruit de saison
*Sablé de Retz Pain & confitgre d’abricot * Barre Bretonne * Pain & pate A tartiner
Lait 'I:‘lf’:;‘t Jus d’orange Yaourt

* Gouters exclusivement pour les maternelles

*
“am . Appellati X X
& e P OR e @ Décongele sodexo

uuuuuuuuuu

Noa el Papille Tout commence au quotidien




Menus de la Mﬂ"
Semaine du 17 au 21 Novembre 2025 G@Ut

S S S G L

Végétarien
.
Salade verte Soupe de légumes et Endives ;:;
Vinaigrette moutarde fromage fondu vache qui Vinaigrette moutarde
rit Et dés d'emmental Marée
fraiche
Sauci g ille ¢ - Poisson frais sauce
aucisses de volaille type . N . i :
francfort YP - Sauté de dinde®?sauce | Steak haché de boeuf tomate, paprika, creme
Orge perlée =* ala blanquette sauce paprika et persil i
mexicaine sauce petit Boulgour
pois champignon Ri Haricots vert i
Lentilles courgette 2 = aricots verts ;,_
.
Fromage vache qui rit
Carré
Fruit de saison Gaufre au sucre . . Cake carotte - i
Fruit de saison Fruit de saison
* Brioche * Pain & beurre M\a(deleine *Croissant * Pain de mie & confiture
Sirop grenadine Fruit aourt Fruit Yaourt

Jus de pommes

* Gouters exclusivement pour les maternelles

*
. Appellati - :
) Sotres B @R e @Décongets sodexo

AGRICULTURE
uuuuuuuuuu

Noa el Papille Tout commence au quotidien




Menus de la Mﬂ"
Semaine du 24 au 28 Novembre 2025 G@Ut

S S S G L

Végétarien
[
ch 48 o .
ourouge i Panais rémoulade Mache et betteraves
Vinaigrette moutarde pomme et dés
d’emmental
72 R(_“)ti de veau sauce aux o
Ravioli tofu basilic sauce | Jambon blanc | olives Colin d'Alaska % pané Omelette
végétale S/P: jambon de dinde @2 et riz soufflé
w . " . . r
Coquillettes emmental | Haricots vert persillés et -
o pommes de terre vapeur Purée de butternut Frites et ketchup
48
Yaourt nature et sucre =
Saint Nectaire {5
48

Fromage blanc =+ Tarte a I'abricot Petit fromage blanc fruit

Fruit de saison cannelle et crumble Fruit de saison
*Cookie Pain au chocolat Pain au lait * Madeleine * Pain & fromage frais petit
’ Fruit Yaourt aromatisé Lait nature moule
Jus d’orange u Jus de pomme Fruit

* Gouters exclusivement pour les maternelles

%
. Appellati : :
) e s IO D e @) Décongelé sodexo

AGRICULTURE
uuuuuuuuuu

Tout commence au quotidien

Noa el Papille



Menus de la Mﬂ"
Semaine du 01 au 05 décembre 2025 G@Ut

S S S G L

Végétarien
Salade verte et radis
Soupe d’endive rondelle Carottes rapées i
‘‘‘‘‘‘‘‘‘ Vinaigrette au miel R vinaigrette + dés de
. . @—“ mimolette
Roti de porc jus aux
_ Nuggets de blé . 'F‘{ert?is dind ) bl 2
Emincé de dinde @2 Sauce barbecue maison Sauté de boeuf =3 sauce Ol de dinde aux Nerbes | £ mincé de saumon
i chasseur . , sauce citron
sauce fagon orientale _ | Epinard béchamel
\
Carottes
Semoule o Purée de pomme de terre Fondue poireaux
-
. Brie Yaourt aromatisé
Fromage blanc et sucre e framboise o
Fruit de saison \ . . Entremet au caramel
Banane ' sauce caramel Fruit de saison
*Brioche *Pain & pate a tartiner I_Ca :?':as; r;; * Moelleux aux pommes * Pain & beurre
Grenadine Fruit Fruit Yaourt nature Fruit

* Gouters exclusivement pour les maternelles

*
) oot o [ @D e ) Décongels sodexo

7] LTURE
BIOLOGIGUE

Noa el Papille Tout commence au quotidien




Menus de la Mﬂ"
Semaine du 08 au 12 décembre 2025 GPUt

S G C G L

Végétarien
Soupe de légume et
Crépe a 'emmental fromage fondu vache qui
rit
fMaﬂrﬁe
raiche
Omelette nature
5 Poulet roti @72 sauce 4 | Sauté de boeuf charolais Poisson frais sauce
L = : ; agrumes
. Farfalles == sauce épices au jus d’herbe 0

tomate lentilles corail
s égrené vegetal

tomate Ch s RS
. , ou fleur persillé
Pomme de terre rissolée _ o P I
Haricots verts a l'ail
Carré Fromage frais saint
arre v Morét
Yaourt nature et sucre
. . Purée pomme coing
Fruit de saison ; :
Fruit de saison Mousse au chocolat Clafoutis abricot
* Pain au chocolat * Pain & barre chocolat Eopiie * Pain de mie & confiture * Brioche
Lait Fruit Compae Fruit Yaourt
al rul Grenadine

* Gouters exclusivement pour les maternelles

*
“2  Appellati - :
) Sotres B @R e @Décongets sodexo

AGRICULTURE

uuuuuuuuuu

Noa el Papille Tout commence au quotidien



Menus de la &Q’]ﬂj"
Semaine du 15 au 19 décembre 2025 G@Ut

S S S G L

Végétarien Repas de Noel

\,
Soupe potiron et noix “ ‘ é & Salade coleslaw

Emincé de Haut de @.‘.@
cuisse de dinde Loué

Souletes de bOGUf sauee Nuggets crispi d’or Is'auce Ve%?talf o Colin d’Alaska pané ©
fagon orientale Lasagne bolognaise de egumes d antan
“““““““““ beeuf/volaille (&)
Boulgour v Pommes pins Petits pois
e Riz & == sauce tomate
Carottes
Petit fromage blanc type Fromage frais fouetté
suisse nature [ Chantenelge
AB' Eruit d . Biiche patissié . Fromage blanc nature et

: : Yaourt aromatisé vanille 22| Fruit de saison uche patissiere creme | g cre gyw

Fruits de saison | G TG TETER TR beurre chocolat
*Sablé de Retz * Gaufre chocolat Pain au lait *Cookie * Pain de mie & pate a
Sirop citron Fruit Yaourt Fruit tartiner
Jus de pomme Lait

* Gouters exclusivement pour les maternelles

*
2 Apoellati 5 3
d’?)?i?;i:el(:)r;otégée ‘ @.‘:@ Label rouge Decongele SOdeXO

BIOLOGIGUE

Tout commence au quotidien



Menus de la &Qi[ﬂf,\

Semaine du 22 au 26 decembre 2025 Vacances Scolaires G@Ut

S S S G L

Végétarien
Soupe courgette
C ”
. Nuggets crispi dor Réti de boeuf sauce
Omelette v thym
Torsades i sauce

tomate et emmental
Purée de carottes Chou fleur NOEL

Fromage blanc[i] et sucre

Fruit de saison
Barre bretonne et creme

anglaise G
Pain & confiture d’abricot Madeleine Cookie
Yaourt Lait Petit fromage frais type
Jus multi fruits Compote suisse + Grenadine

%
o Appellati 4 4
@ o e B @R weowe  €Décongels sodexo

uuuuuuuuuu

Noa el Papille Tout commence au quotidien




Menus de la &LQI:IQL\

Semaine du 29 décembre 2025 au 02 janvier 2026 G@Ut

Vacances Scolaires

S G C G L

Végétarien
™ .
Carottes rapées Salade verte
vinaigrette o Vinaigrette
Et dés de mimolette
\,
Merguez au jus Steak haché de boeuf
v au jus herbe
Fusillis == sauce végetale
fagon bolognaise Semoule 2] NOUVEL AN
emmental o Pomme de terre quartier
avec peau
\,
Fromage blanc et sucre
\r [%

Purée de pommes Banane ;:; sauce au

chocolat Cake au citron

Pain au chocolat Pain au lait Pain & confiture
Fruit Lait et grenadine Yaourt nature
Lait Compote Jus d’orange

*
> gf)?izlilr?g(:)?otégée AB @_‘:@ Label rouge Decongel‘e SOdexo

uuuuuuuuuu

Noa el Papille Tout commence au quotidien
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