Menus de la of o
Semaine du 06 au 10 Juillet 2026 Vacances scolaires G@Ut

S G S G L

° * ‘I".’*ﬁ ' d yé .
Pique nique Végétarien
[
AB
Tomates e Concombre
vinaigrette vinaigrette
- ) Sandwich, ceuf, salade,
Omelette Sauté de beeuf @.@ tomate, concombre,
sauce tomate mayonnaise Aﬁ' Cordon bleu 0
aux légumes du sud
\ \ A 2 .
. Carottes au jus . et emmental rapée Riz [Z:
Blé J Chips R
et brocolis
o Fromage blanc type pr3
. (W
Emmental ind suisse et sucre
Camembert .
sl Yaourt nature et sucre | Glace a I'eau stick
“1  Yaourt a boire vanille Fruit de saison
Fruit de saison
Barre bretonne Sablé de Retz Madeleine Croissant Pain et confiture
Yaourt nature Lait Yaourt nature Lait Lait
Jus d’orange Purée de pomme Fruit Fruit Purée pomme abricot
EEE *
i sodexo
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Noa el Papille




Menus de la &QI:/QL\

Semaine du 13 au 17 Juillet 2026 Vacances scolaires G@Ut

S S S G L

ey Acétari . .
Pique nique Vegetarien Pique nique
\,
Coleslaw
et dés d’emmental
Réti de dinde froid @2
Sandwich au thon . Sandwich wrap dinde
Stick mozzarella
curry
[%
| )
Chips FERIE _ ) Salade de pates =
Haricots beurre a la (poivron, échalote, Chips
Gouda ind i}
e Yaourt aromatisé a la Edam ind
vanille 3 e
Clafoutis aux fruits
Fruit de saison
Fruit de saison Yaourt & boire fraise
Pain au chocolat Etoile fourré fraise Gaufre chocolat Pain et beurre
Yaourt nature Lait Petit fromage blanc lait entier Lait chocolat
Grenadine Fruit Jus de pomme Fruit
EaE *
e sodexo
(=] o] SERVICES DE QUALITE DE VIE
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Menus de la

Semaine du 20 au 24 Juillet 2026 Vacances scolaires

Gueil ot
G@UR

S G C G L

Colin d’Alaska pané au
riz soufflé et citron

Courgette persillée

Etblé

Fromage fondu Vache qui

Fruit de saison

Barre bretonne
Yaourt nature
Jus d’'orange

a5

Carottes rapées =
vinaigrette

Poulet réti 72
sauce barbecue

Pomme de terre quartier

avec peau

Purée de pomme

Sablé de Retz
Lait
Fruit

Pigue nique

Sandwich buns ceuf
cheddar tomate

Chips

Yaourt a boire fraise

Fruit de saison

Madeleine
Glace petit pot
Grenadine

Végétarien

Melon

Quiche légumes

[

Salade verte

uuuuuuuuuu

Yaourt nature et sucre

GRICULTURE

aaaaaaaaa

Gateau haricot blanc
myrtille

Croissant
Lait
Fruit

\,
Omelette aux herbes

uuuuuuuuuu

\

Farfalles aux

AGRICULT
BIOLOGIGVE

légumes

\
Edam

Fruit de saison

Pain & fromage petit moulé
Purée pomme banane
Sirop menthe

*
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Menus de la &Ql:lﬂi,\

Semaine du 27 au 31 Juillet 2026 Vacances scolaires G@Ut

S S C G L

Pique nique Végétarien Pique nique
Taboulé [4 -
Cake emmental | 7
@_@ - 0 Nuggets crispidor
Jambon de porc Aiguillette de poulet 99 b Sandwich dinde
S/P: jambon de dinde @2 . . sauce barbecue emmental ’
Sanadwich thon, crudité, guacamole, salade,
- mayonnaise s cheddar
.
Salade de riz Haricots ve rts Boulgour =% sauce
(mais, poivron, olive) | | tomate .
Chips Chips
\,
Emmental -
- 4B ¥
o Fromage fondu Croc lait =7 Gouda ind ;;L
Yaourt aromatisé AI.S’ o
. . fl'a m bO| se Sy
Fruit de saison Fruit de saison .
. . Yaourt a boire vanille
Smoothie fraise banane
Barre bretonne Pain au lait Pain au chocolat Sablé de Retz Pain et pate a tartiner
Yaourt nature Fromage petit moulé Lait Yaourt nature Lait
Grenadine Glace petit pot Fruit Jus de pomme Fruit
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*
sodexo
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Menus de la

Semaine du 03 au 07 aolt 2026 Vacances scolaires

Gueil ot
G@UR

S G C G L

O

Saucisse campagnarde
S/P : saucisse de volaille

Haricots plats

Petit fromage blanc aux
fruits

Compote pomme abricot

Croissant
Lait
Fruit

Merlu sauce créme aux
herbes

(™
Riz safrané

ABAICULTURE

BiloLosauE

oooooooo

Fruit de saison

Sablé de Retz
Petit fromage blanc nature
Jus d’orange

Pique nique

Sandwich buns ceuf,
crudité, salade

Chips

Yaourt a boire abricot

Fruit de saison

Pain et fromage petit moulé
Fruit
Sirop citron

Végétarien

Concombre
vinaigrette

Pizza végétarienne
tomate, mozzarella

...........
BiloLosauE

Petit pot de glace vanille
fraise

Cookie chocolat
Yaourt nature
Fruit

Oz 10
[E#:

Cordon bleu 0
Et ketchup

Pomme de terre quartier
avec peau

Fromage blanc type AE
suisse

BI0LOGIOVE

Smoothie pomme banane

Pain au lait et barre chocolat
Lait

Purée de pomme

*
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Menus de la

Semaine du 10 au 14 aolt 2026 Vacances scolaires

Gueil ot
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ssssssssss

Vinaigrette

Spaghetti == fagon
bolognalse de boeuf @
Emmental rapé

Yaourt au jus de citron

Gateau fourré abricot
Lait

Fruit

Noa el Papille

Végétarien

[

et dés de mimolette
Vinaigrette

Nuggets de blé
Et sauce barbecue

[
Lentilles

Donuts

Palmier
Yaourt nature
Smoothie

Pique nique

Sandwich crudité
emmental

Chips

Camembert ind

Fruit de saison

Madeleine
Petit fromage blanc nature
Grenadine

Marée
fraiche
Poisson frais

sauce tomate

Brocolis

uuuuuuuuuu

Fromage fondu vache

qui rit

uuuuuuuuuu

uuuuuuuuuu

Pain au chocolat
Lait

Purée de pomme

Concombre
Vinaigrette

Réti de dinde @_@
Sauce aigre douce

Yaourt aromatisé

Pain et confiture
Yaourt a boire
Fruit

*
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Menus de la &Ql:lﬂi,\

Semaine du 17 au 21 ao(t 2026 Vacances scolaires G@Ut

T G C G L

Végétarien Pique nique
(%
Carottes rapées ;:L Concombre
vinaigrette Cake épinard pesto Vinaigrette
Poulet réti au jus ™ Nuggets crispidor Colin d’Alaska Omelette =+
d’herbes emmental sauce basilic
Sandwich pain polaire, ot
Coquillettes [= thon, crudité ™ Riz
Sauce tomate Haricots beurre Purée de courgette =4 Et ratatouille
Et emmental rapé a I'huile d’olive
Chips
\,
Fromage fondu Croc lait
Petit fromage blanc aux ™
fruits
Petit pot de glace vanille Fromage blanc ;; Purée d
_ _ chocolat ¢ : : o urée de pomme [z2)
Fruit de saison Fruit de saison crumble cannelle .
Gaufre Sablé de Retz Madeleine Croissant Pain et pate & tartiner
Lait Yaourt nature Yaourt aromatisé Lait chocolaté Yaourt nature
Purée de pomme Fruit Jus de pomme Fruit Grenadine
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Menus de la

Semaine du 24 au 28 aolt 2026 Vacances scolaires

Gueil ot
G@Ut

S S C G L

[

Steak hache AB

............
uuuuuuuuuu

Sauce curry

Carottes -

uuuuuuuuuu

uuuuuuuuuu

Fruit de saison

Pain au chocolat
Lait
Purée de pomme

Noa el Papille

Végétarien

CEuf dur mayonnaise

Couscous végétal aux 5
légumes raisins secs

(semoule i)

Yaourt aromatisé AB
framboise &tk

Crépe chocolat
Yaourt nature
Fruit

Pique nique

Sandwich viennois,
poulet curry, crudités

Chips

Gouda ind -

uuuuuuuuuu

Fruit de saison

Sablé de Retz
Lait
Fruit

O

Saucisse campagnarde
S/P: saucisse de voIajIIe
Sous vide

Purée de chou fleur

Fromage fondu Vache qui

r|t

uuuuuuuuuu

Fruit de saison

Barre bretonne
Petit fromage blanc nature
Grenadine

Oz 10
[E#:

Marée
fraiche

Poisson frais

Sauce créme

Rlz.

uuuuuuuuuuuu
ssssssssss

Salade de fruits frais [ .

uuuuuuuuuu

Pain et pate a tartiner
Glace petit pot
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